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ありがとうございました     
嬉しい差し入れを頂きました。 

I・N さんからはとれたてのブルーベリー。 

冷蔵庫で冷やして、お昼休みにスタッフみんなで頂きました。 

甘くて美味しかったです。 

R・H さんからお菓子とごぼう茶。一見、渋みがあるかなと思ったら 

スープのようでエアコンで冷えた体にすごくしみました。 

お心遣いありがとうございます！！ 

 

 

                                                                  

  納涼会 
８月２７日、院内で納涼会を行いました。 

今年は『ダイニング SHELTER』（シェルター）さんからお弁当と、 

当院の近所にある『奔別やきとり』さんから焼鳥です。  

お弁当は手毬寿司、生ものが苦手なスタッフは肉巻き！ 

その他にもたくさん…、全部美味しくて品数も多く 

お腹いっぱいになりました。 

焼き鳥はネギのかわりに玉ねぎ、とても香ばしく美味しかったです。 

方子先生、ご馳走さまでした(^O^) 

今年も後半になり、年末に向けてコロナウイルスに負けないよう、 

スタッフ全員元気に笑顔で乗り切りたいと思います。 

9 月…朝夕の風に涼しさが感じられるこの頃‥ 

先日、全国高校野球選手権が行われ、宮城の仙台育英高校が初優勝しました。東北勢の優勝は、 

春夏通じて初めてです。深紅の優勝旗がついに『白河の関越え』を果たしたのです。 

昨今のコロナ禍、大雨災害、暗いニュースばかりの中、沈んでいた気持ちが嘘のように、 

東北全体が一つになった明るいニュースです。 

さて、最近では高校球児も使用しているマウスピース。格闘技やボクシングでは口の中を保護す

る為に使用されていますが、野球はどうでしょう(';') 

野球では歯の保護はもちろん、嚙み合わせを安定させて、体の軸をブレないようにすることで、

うまく投げられたり、打てたりすることが知られています。着用によって、安全が保護され、 

選手は持っている力を最大限に発揮できるのです( ^)o(^ ) 

嚙み合わせを安定させること、大切なことですね！！！！！ 



歯科衛生士の須藤です。 

患者さん一人一人に寄り添える、 

歯科衛生士を目指しています。 

まだまだ未熟ですが、毎日笑顔で頑張ります(*^▽^*) 

よろしくお願いします！！！ 

好きな食べ物：チョコレート効果 CACAO72％ 

 第一回院内セミナー 
8 月 18 日、歯科衛生士の加瀬久美子先生をお迎えして院内セミナーを行いました。 

加瀬先生のセミナーは『患者さんの治るチカラ、健康になるチカラを最大化するための考え方、 

専門的な知識や技術まで学べる。』１４回のカリキュラムがあります。今回は第一回目。『コミュニ   

ケーション＆コンサルテーション』について。当院で大

事にしているコミュニケーション。コミュニケーション

をとる為に必要なのが信頼関係。信頼関係を築くために

どうする？詳しくは当院のブログをチェックして下さい。

加瀬先生は太陽のようでキラキラしてます。セミナーは

あっという間に時間が過ぎ、あと１３回、楽しみです。 

 

 

 

新しい仲間を紹介します 

歯科衛生士   今年の３月、国家試験を無事合格した当院のルーキー。 

         4 か月間の研修期間を終えて、歯科衛生士として仲間になりました。 

              毎日の厳しい指導に耐え、日々成長しています。一言頂きました。 

 

 

 

 

 

 

須藤美有(みう) 

 

プチニュース 
昨年、次男次女を出産し、一年ぶりに復帰した古川と相馬。一言頂きました！！ 

 

 

 

 

 

 

   7 月・8 月のエコ率発表  

当院で行っているエコ活動にご協力していただき、いつもありがとうございます。          

７月の平均エコ率は 90％、８月の平均エコ率は 90％でした。めざすはエコ率１００％です。 

マイコップのみでもマイエプロンのみでも、みなさんが持ってきていただければ１００％になりま

すので、地球温暖化防止のために今後もご協力よろしくお願いします。 

これからまた、新たな気持ちで、消

毒滅菌を怠らず、安心安全な環境

をお届けできるよう頑張ります。 

クリーンスタッフ 相馬 

出産前に「待ってるよ」など温かい

言葉を頂いた事で、前向きな気

持ちで復帰できました。 

歯科衛生士 古川  


