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7 月１日をもちまして9 周年を迎えました 
 

晴天が続き、まぶしい陽ざしを感じる季節になりました。 

当院は、2022 年 7 月 1 日をもちまして９年目を迎えました。 

地域の皆様のご協力のもと日々診療させていただいておりますことに感謝申し上げます。 

今年６月に、政府が“骨太の方針”として、全国民に毎年の歯科健診を義務づける 

“国民皆歯科健診”を導入すると発表しました。歯の健康を維持して他の病気の誘発も抑制され、

医療費全体を抑えるという事だそうです。 

現在、歯科健診が義務づけられているのは、1 歳半と 3 歳、小中高生です。 

弘前では、以前から 30、40、50、60、70 歳の人を対象に成人歯科健診（節目健診）が行われ

ていますが、年間十数名しか来院されていないのが現状です(>_<) 

2025 年頃から本格的に始まるそうなので、それまでに受け入れる側の体制・システムや個々の

スキルアップを更に向上していかなくてはいけないと感じました。 

現在、当院では、７割の方が治療（歯科医師主体のキュア）、３割の方が予防（衛生士主体のケア）

で通院しています。いつか逆転出来るように、予防に関心を持ってもらうようにスタッフ共々日々

精進して参りたいと思います。                    

                                  院長 小山方子 

 

  

 

 

  9 周年を無事に 

 迎える事ができました。 

 これからもスタッフ一同、 

 皆様の気持ちに寄り添い 

“来てよかった”“相談しやすい” 

と思っていただける歯科医院に 

していきたいと思っています。 

どうぞよろしくお願い致します。 

スタッフ一同 

 

 

 

 

 

 



  ありがとうございました    

差し入れを頂きました！ 

I・N さんからは秋田県大館市の銘菓、  

煉谷ミニバナナを頂きました。 

Y・T さんからはいろいろな種類のアメを沢山 

頂きました。 

お心遣いありがとうございます(*^-^*) 

   お知らせ  
 

当院では毎月８日に歯ブラシセールを行っています。毎月８日は 

歯と口の健康を守る為に、毎月歯ブラシを交換する『歯ブラシ交換デー』 

です。 常に歯垢を除去できるように、月 1 回定期的に歯ブラシを交換 

する習慣を推奨し、広めることを目的として、ライオン株式会社が制定 

したことが始まりだそうです。今までのセールは数量限定でしたが、 

６月から全品５％引きとなりました。今、使用している歯ブラシ、気に 

なって使ってみたいなと思っていた歯ブラシなど、８日に当院へ来院した 

際は、歯ブラシを是非ご覧ください(^O^)／ 

 

     プチニュース 

インター歯科の二代目ハナミズキが玄関を彩っています。五月中旬に植樹して一ヶ月が経ちました。 

緑が生い茂ってとても元気に成長しているのを日々感じています。花の色は『アップル』『ホワイ

ト』『ピンクマドンナ』の三色です。来年の今頃には、きれいな三色のハナミズキの花がインター

歯科を華やかにしてくれていると思います（●＾o＾●）来年が今から待ち遠しいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   ５月・６月のエコ率発表       

 

当院で行っているエコ活動にご協力していただき、いつもありがとうございます。５月の平均エコ

率は 92％、６月の平均エコ率は 90％でした。めざすはエコ率１００％です。マイコップのみで

もマイエプロンのみでも、みなさんが持ってきていただければ１００％になりますので、地球温暖

化防止のために今後もご協力よろしくお願いします。 

植樹して間もない頃

です。 

植樹して一か月が経

った頃です。葉っぱが

増えました！ 


